SO Y TE THUA THIEN HUE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Déc Lap - Tu do - Hanh phic

Sb: 4243 IKSBT Thira Thién Hué, ngay 29 thang 11 nam 2021

Viv: Diéu tra ddi twong va trién khai chién
dich uong b6 sung Vitamin A phéi hop can,
do chiéu cao tré dudi 5 tudi dot Il nam 2021

Kinh gui: Trung tim Y té huyén, thi xa, thanh phé Hué

Thuc hién cong van sé 9666/BYT-DP DP ngay 13/11/2021 ctua B Y Té vé
viéc “TH chiic cho tré udng bo sung Vitamin A va tay giun dot II nim 2021”;
Cong vin sb: 5726/SYT-NVY ngay 26/11/2021 cua S& Y té vé viée “VIv t6 chirc cho
tré uéng vitamin A va can tré dot Il nam 2021”. Trung tam kiém soat bénh tat tinh Thira
Thién Hué dé nghi Trung tim Y té cc huyén, thi x4, thanh phé Hué chi dao, t6 chirc
trién khai cac hoat dong uéng bd sung vitamin A phdi hop can, do chiéu cao tré em
dudi 5 tudi dot Il ndm 2021 véi cac ndi dung nhu sau:

1, Xay dung ké hoach trién khai udng b6 sung vitamin A liéu cao, ké hoach trién
khai cac hoat dong phong chong SDD tr¢ em trén dia ban. Tuy vao tinh hinh dich bénh
& dia phuong dé chu dong trién khai cong tac can, do chiéu cao toan bo tré dudi 5 tudi
phu hop

2, Chi dao Tram Y té xa, phuong, thi tran t6 chuc diéu tra, ndm ddi tuong tré em
tir 0-60 thang tudi: Tré duge sinh thang 12/2016 dén thang 12/2021; Pbi tugng 6-36
thang tudi: Tré duoc sinh thang 12/2018 dén thang 6/2021 va ba me sau sinh trong
vong 1 thang duoc udng bo sung vitamin A liéu cao.

3, Tién hanh tap huan cho doi ngii cong tac vién dinh dudng cac xa/phudong/thi
tran vé: quy trinh can va do chiéu dai nam/chiéu cao dung tré dudi 5 tudi; cach tinh
thang tudi; cach can va do chiéu dai ndm/chiéu cao dimg tré dudi 5 tudi; ghi chép;
tong hop s6 liéu dé dam bao sy chinh x4c.

4, Viéc to chirc thue hién Chién dich phai dam bao an toan va thyc hién day du
cac bién phap phong, chong dich theo quy dinh ctia Bo Y té.

5, Chi dao Tram Y té xay dung ké hoach, ra soat nhan lyc, trang thiét bi, hau can
trude dot can, do tré; husng dan cong tac vién dinh dudng lap danh sach toan bo tré
duéi 5 tudi trong khu vuc phu trach, T chic trién khai cin, do toan bo tré em dudi 5
tudi theo hudng dan cia Chuong trinh phong chdng SDD tré em dong thoi phdi hop to
chac céc hoat dong truyén thdng ngay vi chat dinh dudng nham nang cao kién thuc
cho ba me vé nudi dudng va chim soc tré.

- Pam bao ddi tugng duoc udng dung theo lidu hudng dan:

+ Tré tir tron 06 thang dén 11 thang 29 ngay tudi: Udng liéu duy nhat 100.000 U

+ Tré tir tron 12 thang dén 35 thang 29 ngay tudi: Udng liéu duy nhat 200.000 U

+ Tiép tuc bd sung vitamin A cho tré c6 nguy co thiéu vitamin A cao nhu tiéu
chay kéo dai, suy dinh dudng ning, nhiém khuan ho hap(liéu duy tri theo céch tinh
nhu trén). DI véi nhitng tré dugc chan doan chic chan nhiém sai thi bo sung Vitamin
A cho tré theo Quyét dinh sé 1327/QD- BYT, ngay 18/4/2014 vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan va diéu tri bénh Soi.

+ Tiép tuc bd sung vitamin A cho phu nit sau sinh trong vong 1 thang bang liéu
duy nhat 200.0001U.



- Pam bao du co sb thubc: chuan bi dung cu, cho tré udng phai dung quy trinh
phong dich, dam bao vé sinh va theo cac huéng dan chuyén mon.

- Ra soat toan bo tré trong d6 tudi duoc udng thude, nhitng tré chua dugc udng
thuoc trong chién dich thi to chirc cho udng vét dé dam bao khong bo sot doi twong.
Viéc t6 chirc cho tré ubng vét ciing dam bao dung theo nguyén tac phong dich.

- Phan cbng giam sét theo ddi cac cum udng vitamin A, can va do chiéu dai
nam/chiéu cao dtng tré dudi 5 tudi cua cong tac vien dinh dudng.

- Pay manh hoat dong cong tac tuyén truyén gido duc dinh dudng théng qua cac
phuong tién truyén thong san co tai dia phuong vé cach phong, chdng thiéu cac vi chit
(vitamin A, sit, i0t, kém), phong chong suy dinh dudng

6, Chi dao va phan cdng can bo giam séat cac hoat dong; Phdi hop véi cac ban
nganh, doan thé cap huyén, thi x4, thanh phd Hué t6 chuc gidm sat, kiém tra truéc,
trong, sau khi trién khai udng vitamin A; cin, do chiéu cao tré dudi 5 tudi dung quy
trinh; Hudng dan céch ghi chép, tong hop sb lidu tai xa/phudng/thi tran va hd tro can,
do khi c6 yéu cAu.

- Thoi gian trién khai du kién tir 10/12/2021.

- Trung tam Y té cac huyén, thi xa, thanh phé Hué cir can bo dén nhan vién nang
vitamin A liéu cao tai Trung tam Kiém soat bénh tat tinh du kién trude ngay
10/12/2021. Ty vao tinh hinh thuc té va thoi gian Vién dinh dudng phan bo Vitamin A
Trung tdm s& thong bao cho cac huyén, thi xa, thanh pho dén nhan (khi di can mang theo
gidy gidi thiéu, bang ké hoach dy trii vién nang Vitamin A).

7, Ché d6 béo céo: Bao céo nhanh dy kién vao cac ngay 10/12 va 11/12/2021 qua
dién thoai va bao cdo két qua bang van ban cham nhit vao ngay 20/12/2021 vé Trung
tam kiém soat bénh tat tinh Thira Thién Hué dé tong hop bao cdo S& Y té va Vién
Dinh Dudng, Vién Pasteur Nha Trang.

8, Kinh phi thuc hién uéng vitamin A, can tré dot Il nam 2021 da duoc S¢ Y té
phé duyét .

Trung tim kiém soat bénh tat tinh kinh dé nghi Giam déc Trung tim Y té céac
huyén, thi x3, thanh phd Hué tao diéu kién dé trién khai udng vitamin A va can, do tré
dot Il nam 2021 dat hi€u qua cao./.

Moi chi tiét xin lién hé¢ Khoa PCBKLN - DD, Trung tam kiém sodt bénh tét tinh
Thira Thién Hué, Tel: 0234.3831931

Noi nhén: GIAM POC
- Nhu trén;

- Vién Dinh Dudng (dé b/c);

- Vién Pasteur Nha Trang (dé b/c);
-So Y té (dé blc);

- Luu VT, Khoa.

Hoang Vian Dirc



Phu luc 1

XA(phwong):.................. PHIEU PIEU TRA POI TUQNG UONGVITAMIN A
Huyén(Thi xa):.............. POT 11/2021 TAI XA, PHUONG................
Tinh:..................l

Piém udng(Thon, t8):.............oooveieeeiinnein,

TT| HQOTENTRE | HQTENBOME | NGAY SINH | SO VIEN | GHI CHU
Tré tir 0-5 thang ghi dwéi day (tré sinh tir thang 7/2021 - 12/2021)
1

2
3
Tré tir 6-11 thang ghi dwéi day (tré sinh tir 1/2021 - 6/2021)
1
2
3

Tré tir 12 -36 thang ghi dwéi day (tré sinh tir 12/2018 - 12/2020)

WIN (-

Tong cong:

Truwéng tram y té , NEAY........ thang...... nam 2021
Nguwoi 1ap bang



BANG TIiNH THANG TUOI CAN TRE THANG 12/2021

Nam

Thang| 1| 2| 3 41 5| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12
2016 60
2017 | 59| 58| 57| 56| 55| 54| 53| 52| 51| 50| 49, 48
2018 | 47| 46 | 45| 44| 43| 42| 41| 40| 39| 38| 37| 36
2019 | 35|34 33| 3213130 29| 28| 27| 26| 25| 24
2020 232221 2019|1817 16|15 14| 13| 12
2021|1110} 9| 8| 7| 6| 5| 4| 3 2 1 0

Tré dudi 24 thang do chiéu dai nam.

Tré tir 24 thang trd 1én do chiéu cao dung.

Nhitng tré sinh vao nhitng thang trong chit d6 s& do chiéu dai nam.




CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phic

BANG TONG HQP DU TRU VIEN NANG VITAMIN A

POT: .
Stt Don vi Tré Tré Tré Ba me Tré ¢ nguy co thiéu vitmain A Ton Duy tru dgt nay Ghi chd
(xa, phuong) 0-36 0-5 6-11 sau sinh | Tré SDD | Tré bi Tré biia | vitamin Loai Loai
thang thang thang trong S&i chay, viém | Adot | 100.000 | 200.000
1 thang phoi trudce don vi don vi
Tong cong
) ,ngay  thang  ndm
Giam doc Truong Khoa Nguoi lap bang




TRUNGTAMY TE .....coovvenan. CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

POI Y TE DU PHONG

BAO CAO KET QUA UONG VITAMIN A

POT......NAM

wn
-
—

NOI DUNG BAO CAO

TUYEN HUYEN

Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Tong s0 huyén

TUYEN XA

Tong s6 xa

Dan so

Ty 1€ sinh

Téng sb tré tir 0-5 thang

Téng sb tré 6-11 thang

Téng sb tré tir 12 -36 thang

Téng s6 tré tir 37-60 thang

O ([0 [N O o1 | B> W (N |k

Téng s ba me sinh con trong vong 6 thang qua

=
o

S6 tré 6-36 thang duoc udng Vit. A

|
|

S tré 37-60 thang dugc ubng Vit. A

[EEN
N

S6 ba me sau sinh trong vong 1 thang duoc
udng Vit.A trong 6 thang qua

13

S6 tré 6m duoc udng Vit.A (tré <5 tudi tiéu
chay, viém dudng ho hap...)

14

So tré b1 Sé1 dugce uong vitamin A

15

S6 tré udng Vitamin A khac

16

SO vién vitamin A tOn tu trudc

17

S6 vién vitamin A nhan dot nay.

18

S6 vién vitamin A da dung

19

So6 vién vitamin A hién con

20

Du tru vitamin A dot toi

Nhén xét danh @id chung@: ...

Lanh dao don vi

Nguwoi lam bao cao




NHUNG PIEU CANLUU Y

Poi twong udng vitamin A dw phong (Loai 200.000 don vi)
1. Udng theo dot chién dich, m§i nim hai dot:

- Tré tir 6 dén 11 thang: Nira vién

- Tré tir 12 dén 36 thang: 1 vién
2. Cap thwong xuyén khong theo dot chién dich va chi ciAp mét lan:

- Tré dudi 6 thang ma khong dugc bt me: 50.000 don vi

- Tré dudi 5 tudi bi mic cac bénh c6 nguy co thiéu vitamin A(Tiéu chay kéo
dai, Viém duong hé hap cap, Suy dinh dudng ning): tir 6 dén 12 thang udng nira
vién, tir 13 thang tré 1én udng 1vién.Chu y: D6i vai tré bi cac bénh trén da duoc
ubng vitamin A trong dot chién dich trong vong 2 thang thi khong can bo sung
tiép vitamin A.
3. Doi véi cac tré bi Séi:
Thee hién theo Quyét dinh sé 1327/0P-BYT ngay 18/4/2014 ciia B3 Y té vé viéc

“Chdn dodn va diéu tri bénh Séi” nhw sau:

Liéu dung:

+ Tré dudi 6 thang tudi: Udng 50.000 don vi/ngay x 2 ngay lién tiép.

+ Tré 6-11 thang tudi: Udng 100.000 don vi/ngay x 2 ngay lién tiép.

+ Tré tir 12 thang tudi va nguoi 1on: Udng 200.000 don vi/ngdy x 2 ngay lién
tiép.

+ Trudng hop 6 biéu hién thiéu vitamin A kém theo: Lép lai liéu trén sau 4-6
tuan.

Péi v6i nhimg tré da dugce udng vitamin A lidu cao khi diéu trj Soi trong
vong 4 tuan qua (tinh dén ngay t6 chic cho udng vitamin A tai dia phuong) thi
khong can cho udng vitamin A dot nay ma can tiép tuc theo ddi 4-6 tuan ké tur
ngay udng vitamin A diéu tri bénh Séi. Néu tré co bicu hién 1am sang thiéu

vitamin A thi cho uéng 1 liéu vitamin A bd sung theo huéng dan ciia Bo Y té.
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